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Personell verstarkt in neuen Raumen

Herbergsverein feierte Sommerfest erstmals in der Beckstralle

VON Susanne RoTH

Osterholz-Scharmbeck. GroB,
luftig und hell présentieren sich
die neuen Biiro- und Betreu-
ungsriume des Herbergsvereins
Wohnen und Leben e.V. In der
BeckstraBe 11 (Hintereingang)
bietet das nun dreikopfige
engagierte Team auf rund 100
Quadratmetern nun seine Hil-
fe an. Zwei Biirordiume, eine
Kiiche, ein Besprechungszim-
mer sowie einen Aufenthalts-
raum fiir die Besucher umfasst
das neue Domizil. Das Team,
das bislang aus Elke Reineke
und Saskia Tretow bestand,
erhielt zum 1. August Ver-
stiarkung durch Sina Himme.

Seit Juli dieses Jahres gibt es
ein neues, drittes Hilfefeld beim
Herbergsverein, das ,Ambulant
betreute Wohnen". , Das richtet
sich an mehrfach beeintrachtig-
te abhingigkeitserkrankte Men-
schen”, erklart Silke Offermann,
Fachbereichsleiterin fir ambulan-
te Hilfen, die extra fir das Som-
merfest aus Liineburg anreiste.

Suchtabhéngigkeit fihre oft zu
kérperlichen und psychischen
Folgeschdden, weiB sie. Um die-
sen Menschen wieder zu einem
eigenen Dach Uber den Kopf
zu verhelfen, mietet der Her-
bergsverein Wohnraum an und
vermietet diesen dann an die
Betroffenen unter, bleibt aber
der Ansprechpartner und steht
auch fiir die Mietkosten ein. Die
Betroffenen sollen so die Chance

Das Team vom Herbergsverein: Elke Reineke (von links), Saskia Tretow, Sina Himme sowie die Fach-
bereichsleiterin fiir ambulante Hilfen, Silke Offermann.

erhalten, an der Gemeinschaft
teilzuhaben. Natlrlich werden
sie dabei auch betreut. ,Mit
der Wohnung fangt es an”, so
Offermann. Das sei fiir jeden
Menschen ungeheuer wichtig.
. Wir wollen mit unserem Projekt
eine Briicke zum normalen Woh-
nen und Leben bauen.” Leider
habe der Herbergsverein aber
grofe Schwierigkeiten, geeigne-
ten Wohnraum zu bekommen,
bedauert sie.

Die Beratung und Unterstiitzung
des Herbergsvereins bei Woh-
nungslosigkeit, Arbeitslosigkeit,
Armut oder Suchtmittelabhan-
gigkeit findet Montag, Dienstag,

Mittwoch und Freitag von 9 bis
11 Uhr und Donnerstag von 16
bis 18 Uhr statt. Termine nach
Vereinbarung sind auch mog-
lich. Jeden Mittwoch wird den
Klienten ein Frihstick ange-
boten. AuBerdem wird Hilfe-
suchenden zu den Sprechzeiten
eine sogenannte ,Grundversor-
gung" angeboten. Das bedeutet,
dass sie die Moglichkeit haben,
sich in den Riumlichkeiten auf-
zuwédrmen, Kaffee zu  trinken
und zu telefonieren. AuBerdem
kbnnen sie dort ins Internet,
duschen, Wésche waschen oder
auch einfach nur reden oder
Zeitung lesen. Zusatzlich besteht

]

die Moglichkeit, dort postalisch
erreichbar zu sein.

Die Klientenzahl und der Bera-
tungsbedarf sei ansteigend, so
Elke Reineke, die dem Herbergs-
verein Osterholz seit seiner Griin-
dung vor 29 Jahren angehort.
Sie sieht die Institution mittler-
weile als gut verankert. Mit dem
Wandel der Zeit seien auch die |
Probleme komplexer geworden.
So finden auch immer mehr
junge Erwachsene ab dem 18.
Lebensjahr den Weg zu ihnen.
Da falle dann leider 6fter der
Satz: ,Meine Eltern haben mich
rausgeschmissen und ich weiB
nicht wohin."

S



